
 

 

 

     

      Projektwoche «rundum gsund» 

  
Die Kinder des Kindergartens bis 
zur 6.Klasse der Primarschule  
Arch besuchten während der 
Projektwoche «rundum gsund» 
vom 26. bis 29.03.2018 in 
altersgemischten Gruppen jeden 
Morgen ein anderes Atelier. 
In den 4 liebevoll vorbereiteten                   

                                 Ateliers „Samariter, Ernährung,  
   Bewegung und Wellness“ konnten  
   die Schülerinnen und Schüler     
   gemeinsam lernen, miteinander     
   Spass haben, aufeinander Rücksicht     
   nehmen und einander helfen. Sie  
   massierten sich unter anderem  
   gegenseitig die Hände mit feinem  
   Rosenöl ein, durchliefen barfuss 

einen Parcours, belegten feine 
Brötchen mit gesunden Beilagen und 
assen diese in der Pause, gipsten 
„verletzte“ Finger ein, spielten 
Theater, sprangen auf dem Trampolin 
und tanzten. «Es het gfägt!» 
 
Primarschule Arch, pvb 

 

 


